
 

 

 

Glyngøre gratineret østers  

 

 

          

Glyngøre gratineret østers:   

Ca. 10-12 min. i ovnen ved 200°         

Forret 1-2 stk. østers pr. person 

Østersen åbnes i den dybe skal                 
½ tsk. smør (eller hvidløgssmør) 
Hvidløg efter smag 
Lidt citron 
Salt og peber 
1 spsk. Mozzarella ost 
1 tsk. Rasp 

 


